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MODALITA’ DI SVOLGIMENTO: Si dividono i partecipanti in 4 gruppi che si dispongono in 4 

postazioni agli angoli di uno spazio a disposizione (aula vuota o palestra o cortile). 

Si chiede ad ogni gruppo di pensare ad una modalità di movimento/camminata da utilizzare per 

muoversi verso il centro dove si troverà il contenitore con il materiale didattico funzionale al gioco.  

Si sceglieranno poi 2 delle 4 andature proposte, una per l’andata e una per il ritorno (punta/tacco, in 

punta di piedi, andatura laterale, andatura all’indietro o simulando il movimento di animali come 

pinguino, granchio ecc…). 

 

L’argomento proposto riguarda le stagioni e ad ogni squadra ne è assegnata una. Con l’inizio della 

musica ogni componente di ciascun gruppo dovrà muoversi con l’andatura definita verso il centro, 

prelevare un cartellino, ritornare nel gruppo e decidere con gli altri componenti se la parola è inerente 

alla stagione assegnata. Se è adeguata, si trattiene il cartellino, in caso contrario il compagno 

successivo lo ritornerà al centro e ne preleverà un altro; si continuerà la staffetta con l’obiettivo di 

recuperare i 6 cartellini con scritte di colori diversi relativi alla stagione nel minor tempo possibile e 

rispettando i travel modes decisi. 

 

 
 

 

 

Si darà poi a tutte le squadre il tempo di completare l’attività e al termine, si procederà tra i gruppi a 

un confronto generale relativamente ai vocaboli (festività, cibi, indumenti e azioni) e alle possibili 

modalità di adeguamento del gioco nella propria realtà scolastica, in relazione all’età degli alunni e ai 

diversi ambiti disciplinari. 

 

 

 



 
 

Playlist: https://spotify.link/zAm7f8OfTDb 

https://spotify.link/zAm7f8OfTDb

